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2. Presentacion

La Osteopatia Craneal Il es una asignatura de tipo troncal con distribucion anual cuya carga lectiva es de
6 créditos y que se imparte durante el segundo curso. De ellos, 20h se dedicaran a clases tedricas, 38h a
clases practicas y 2h al examen final que constara de dos partes (tedrica y practica). Esta distribucion implica
una carga practica importante, puesto que para sentir la movilidad de las diferentes estructuras craneales es

fundamental la practica.
La asignatura se imparte en segundo curso del Master y sirve de continuaciéon para Osteopatia Craneal I.

En esta asignatura se estudiaran las distintas cavidades del craneo en las que se encuentran los 6rganos de
los sentidos. El alumno perfeccionara la palpacién adquirida en el curso anterior y podra profundizar en ella.
Es una asignatura tremendamente importante para la Osteopatia puesto que los sentidos son la forma de
relacionarnos con los demas y con el medio, por lo que si alguno de estos sentidos se ve alterado por una
mala alineacion de sus estructuras éseas es posible que el paciente pierda parte de su capacidad de relacion

ocasionandole problemas tanto a nivel fisico como emocional.

3. Condiciones de acceso a la asignatura

3.1 Incompatibilidades
No consta
3.2 Recomendaciones

Es necesario haber adquirido una buena base en la asignatura Osteopatia Craneal | impartida en 1er curso.

4. Competencias

4.1 Competencias Basicas

- CB6. Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

- CB7. Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio
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- CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

- CB10. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

4.2 Competencias de la titulacion

- CG2. Aplicar los conceptos, principios, teorias o0 modelos relacionados con la Osteopatia

- CG3. Detectar las lagunas conceptuales y cientificas en la Osteopatia y plantear iniciativas que permitan
subsanarlas por medio de la investigacién cientifica.

- CG8. Desarrollar habilidades que faciliten la empatia profesional, el asesoramiento y la educacién
sanitaria.

- CG9. Desarrollar habilidades y estrategias que permitan al estudiante realizar su aprendizaje de un modo
auténomo.

4.3 Competencias transversales y de materia

- Competencia 1. Resultados de Aprendizajes de Conocimiento 2: Conocer la fisiologia y fisiopatologia
osteopaticas de las estructuras periarticulares y miofasciales del sistema craneo-sacro y de sus
componentes.

- Competencia 2. Resultados de Aprendizajes de Conocimiento 3: Conocer, comprender y realizar todos
los procedimientos exploratorios (médicos y osteopaticos) de los diferentes tejidos (muscular, aponeurético,
6seo, etc) que conforman el sistema craneo-sacro y sus componentes.

- Competencia 3. Resultados de Aprendizajes de Conocimiento 4: Integrar la informacion para establecer
un diagndstico osteopatico basado en la clinica y en la exploracién que permita establecer una propuesta
terapéutica osteopatica razonada.

- Competencia 4. Resultados de Aprendizajes de Conocimiento 5: Conocer, comprender y realizar las
técnicas de correccién de las disfunciones craneales.

- Competencia 5. Resultados de Aprendizajes de Conocimiento 6: Conocer las indicaciones y
contraindicaciones para las técnicas de normalizacién de las distintas disfunciones osteopaticas del sistema
craneo-sacral y sus componentes.

- Competencia 6. Resultados de Aprendizajes de Conocimiento 7: Integrar la informacion para establecer un
diagnéstico que permita determinar la disfuncién en el equilibrio del sistema craneo-sacro.

- Competencia 7. Resultados de Aprendizajes de Conocimiento 8: Describir las diferentes fases del proceso
de intervencién en Osteopatia craneal.

- Competencia 8. Resultados de Aprendizaje Profesional 1: Ejecutar de manera basica las diferentes fases
del proceso de intervencién en Osteopatia del sistema craneo-sacro y sus componentes.

- Competencia 9. Resultados de Aprendizaje Profesional 2: Integrar los conocimientos para establecer un
diagnéstico diferencial de las patologias que se localizan en el sistema craneo-sacral.

- Competencia 10. Resultados de Aprendizaje Profesional 3: Realizar una exploracion osteopética que
permita reconocer las disfunciones cinéticas/osteopaticas para alcanzar un diagnéstico y establecer un
protocolo de tratamiento integrado en el concepto de globalidad.

- Competencia 11. Resultados de Aprendizaje Profesional 4: Realizar las técnicas de correccion analitica

y globales de las disfunciones de los diferentes componentes del crdneo y del sistema craneo-sacro, asi
como aquellas que restablecen su relacion con el resto de estructuras del cuerpo.

- Competencia 12. Resultados de Aprendizaje Profesional 9: Desarrollar actividades combinadas con otros
profesionales para optimizar la actividad terapéutica.

- Competencia 13. Resultados de Aprendizaje Profesional 10: Desarrollar principios éticos para el correcto
ejercicio de la profesion.
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5. Contenidos

Bloque 1: GENERAL

TEMA 1. Técnicas circulatorias del craneo

Drenaje venoso del craneo. Técnicas del IV ventriculo. Técnica de pandura. Rodamiento de temporales.

Técnica de father Tom.
TEMA 2. Fosas nasales y esfera O.R.L

Recuerdo anatomofisiolégico. Fisiopatologia osteopatica y semiologia. Test y tratamiento de las
diferentes estructuras en relacién a las fosas nasales y a la esfera O.R.L. (huesos, musculos, suturas,

fascias). Plan de tratamiento, de lo global a lo especifico.
TEMA 3. La orbita y el ojo

Recuerdo anatomofisiologico. Fisiopatologia osteopatica y semiologia. Test y tratamiento de las
diferentes estructuras en relacién a la 6rbita y el ojo (huesos, musculos, suturas, fascias). Plan de
tratamiento, de lo global a lo especifico.

TEMA 4. Cavidad bucal y lengua

Recuerdo anatomofisiolégico. Fisiopatologia osteopatica y semiologia. Test y tratamiento de las
diferentes estructuras en relacion a la cavidad bucal y lengua (huesos, musculos, articulaciones,
fascias). Disfuncion de la articulacion temporomandibular: fisiopatologia, clinica, test y correcciones.

Plan de tratamiento, de lo global a lo especifico.

PRACTICAS

Practica 1. Técnicas circulatorias del craneo: Relacionada con los contenidos Tema 1 (Bloque 1)

Practica 2. Test y tratamiento de las diferentes estructuras en relacion a las fosas nasales y a la esfera
O.R.L.: Relacionada con los contenidos Tema 2 (Bloque 1)

Practica 3. Test y tratamiento de las diferentes estructuras en relacion a la orbita y el ojo (huesos, musculos,
suturas, fascias).: Relacionada con los contenidos Tema 3 (Bloque 1)

Practica 4. Test y tratamiento de las diferentes estructuras en relacion a la cavidad bucal y lengua (huesos,
musculos, articulaciones, fascias): Relacionada con los contenidos Tema 4 (Bloque 1)

Practica 5. Disfuncion de la articulacién temporomandibular: test y correcciones.: Relacionada con los
contenidos Tema 4 (Bloque 1)
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6. Metodologia Docente

UNIVERSIDAD DE

MURCIA |

Actividad Formativa

Metodologia

Horas

Presenciales

Trabajo

Autébnomo

Volumen

de trabajo

Exposicion tedrica /

Clase magistral

Junto a la exposicién de conocimientos, en las
clases se plantean cuestiones, se aclaran dudas, se
realizan ejemplificaciones, se establecen relaciones

con las diferentes actividades practicas que se

realizan y se orienta la busqueda de informacion.

20

40

60

Clases practicas

Suponen la realizacién de tareas por parte de
los alumnos, dirigidas y supervisadas por el
profesor, con independencia de que en el aula se

realicen individualmente o en grupos reducidos

38

50

88

EXAMEN FINAL

Se superara la asignatura obteniendo una calificacion
igual o superior al 50% de la nota maxima en cada
una de las partes (Tedrica y Practica). El alumno
debera demostrar conocimientos suficientes de
todas las partes del programa. No se guardara
ninguna de las partes (tedrica o practica) de
forma aislada. Para poder acceder al examen

practico, se debera superar el 50% del tedrico.

Total

60

90

150

7. Horario de la asignatura

http://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopatia/2018-19#horarios
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8. Sistema de Evaluacion

Métodos / Instrumentos

Pruebas escritas (examenes): pruebas objetivas, de desarrollo, de respuesta corta, de ejecucion
de tareas, de escala de actitudes realizadas por los alumnos para mostrar los conocimientos|

tedricos y practicos adquiridos

Criterios de Valoracion

El examen constara de 30 preguntas de tipo test.

Ponderacién

40

Métodos / Instrumentos

Ejecucion de tareas practicas: actividades musicales, plasticas o dinamicas, actividades de

laboratorio, etc., para mostrar el saber hacer en la disciplina correspondiente

Criterios de Valoracion

EXAMEN PRACTICO:

Se superara la asignatura obteniendo una calificacion igual o superior al 50% de la nota méaxima
en cada una de las partes (Tedrica y Practica). El alumno debera demostrar conocimientos|
suficientes de todas las partes del programa. No se guardara ninguna de las partes (tedrica o
practica) de forma aislada. Para poder acceder al examen practico, se debera superar el 50%

del tedrico.

Ponderacién

59

Métodos / Instrumentos

Procedimientos de observacion del trabajo del estudiante: registros de participacion, de|

realizacion de actividades, cumplimiento de plazos, participacién en foros.

Criterios de Valoracion

Registros de participacion, de realizacion de actividades, cumplimiento de plazos.

Ponderacién

1

Fechas de examenes
http://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopatia/2018-19#examenes

9. Resultados del Aprendizaje

Resultados de Aprendizajes de Conocimiento

RA2: Conocer la fisiologia y fisiopatologia osteopaticas de las estructuras periarticulares y miofasciales del

sistema craneo-sacro y de sus componentes.
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RAC 3: Conocer, comprender y realizar todos los procedimientos exploratorios (médicos y osteopaticos)
de los diferentes tejidos (muscular, aponeurdtico, 6seo, etc) que conforman el sistema craneo-sacro y sus

componentes.

RAC 4: Integrar la informacion para establecer un diagnostico osteopatico basado en la clinica y en la

exploracion que permita establecer una propuesta terapéutica osteopatica razonada.
RAC 5: Conocer, comprender y realizar las técnicas de correccién de las disfunciones craneales.

RAC 6: Conocer las indicaciones y contraindicaciones para las técnicas de normalizacion de las distintas

disfunciones osteopaticas del sistema craneo-sacral y sus componentes.

RAC 7: Integrar la informacion para establecer un diagnostico que permita determinar la disfuncion en el

equilibrio del sistema craneo-sacro.

RAC 8: Describir las diferentes fases del proceso de intervencion en Osteopatia craneal.

Resultados de Aprendizaje Profesional

RAP1: Ejecutar de manera basica las diferentes fases del proceso de intervencion en Osteopatia del sistema

craneo-sacro y sus componentes.

RAP 2: Integrar los conocimientos para establecer un diagnéstico diferencial de las patologias que se localizan

en el sistema craneo-sacral.

RAP 3: Realizar una exploracion osteopatica que permita reconocer las disfunciones cinéticas/osteopaticas

para alcanzar un diagndstico y establecer un protocolo de tratamiento integrado en el concepto de globalidad.

RAP 4: Realizar las técnicas de correccion analitica y globales de las disfunciones de los diferentes
componentes del craneo y del sistema craneo-sacro, asi como aquellas que restablecen su relacién con el

resto de estructuras del cuerpo.
RAP 9: Desarrollar actividades combinadas con otros profesionales para optimizar la actividad terapéutica.

RAP 10: Desarrollar principios éticos para el correcto ejercicio de la profesion.

10. Bibliografia

Bibliografia Basica
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11. Observaciones y recomendaciones

“NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES. Aquellos estudiantes con discapacidad o necesidades

educativas especiales podran dirigirse al Servicio de Atencién a la Diversidad y Voluntariado (ADYV; http://

www.um.es/adyv/) para recibir orientacién sobre un mejor aprovechamiento de su proceso formativo y, en

su caso, la adopciéon de medidas de equiparacion y de mejora para la inclusion, en virtud de la Resolucién

Rectoral R-358/2016. El tratamiento de la informacion sobre este alumnado, en cumplimiento con la LOPD, es

de estricta confidencialidad.”
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